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PROPOS DE LA DIRECTRICE EXECUTIVE

L’année 2020 a été une période bouleversante pour NDH-Cameroun qui a comme la plus part des
organisations, était touchée par la situation sanitaire liée à la pandémie Coronavirus. Etant dans
l’obligation de contribuer autant que faire se peut à la limitation de la propagation du  virus, NDH-C
a adopté tant bien que mal l’option de la télé travail durant 03 mois (de Mars à Mai 2020). Malgré,
des conditions de travail très restreint et peu dynamique, nous n’avons pas perdu de vue la mission à
nous dévolue depuis 02 décennies. Ainsi, durant cette période nos principales actions ont consisté
aux travaux de rapportage,  au suivi des dossiers et la finalisation technique et  conceptuelle des
travaux entamés l’année précédente. 

En effet, dans le domaine de l’aide légale aux victimes, nous avons enregistré durant cette période
de  crise  sanitaire,  des  cas  de  violation  des  Droits  de  l’Homme  (DH)  que  nous  avons  traité
conséquemment. Dans le souci également de garantir plus de respect des droits humains dans la
procédure pénale au Cameroun, NDH-C s’est rapproché du Ministère de la Justice et de la CDHC
avec l’appui desquelles, les séminaires de formation des Acteurs de la Chaine de Justice Pénale
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(ACJP) ont été menés dans quatre régions du Cameroun. A cet effet,  120 ACJP et OPJ ont été
formés au cours de 04 séminaires organisés dans le cadre du programme PAAJP.  Toujours dans le
cadre de la Justice Pénale, NDH-C a lancé avec beaucoup de succès les réflexions techniques et la
discussion publique sur les peines alternatives à l’emprisonnement, comme étant l’une des solutions
à la surpopulation carcérale et à l’amélioration de l’accès à la justice pénale. 

Dans le même sillage, NDH-C n’a pas manqué d’élargir  son éventail d’actions (individuelles et/ou
collectives) menées dans le cadre  du suivi des cas de violations des DH. Les cas Paul Chouta,
Florence Ayafor ou encore le massacre de Ngarbuh sont entre autres des situations palpables pour
lesquelles des prises de position ont été faites  de différente manière. 

De  même,  l’année  2020  a  été  pour  NDH-Cameroun  riche  en  enseignement  et  en  partage
d’expériences  avec  d’autres  organisations  aussi  bien  nationales  qu’internationales.  Ainsi,  nous
avons pu contribuer de près ou de loin à l’atteinte des objectifs des partenaires, à travers les activités
auxquelles nous avons été conviées. Cependant, il faut relever que toutes ces actions ne se sont pas
déroulées  sans  difficultés.  Nous  ne  manquerons  pas  de  souligner  les  difficultés  d’accès  dans
certaines. En définitive, ce rapport présente les réalisations et l’impact de NDH-Cameroun en 2020.
C’est l’occasion de remercier et de saluer le travail du personnel et de tout le staff de NDH-C, et de
reconnaitre l’appui inestimable de nos différents partenaires. 

  

Cyrille Rolande BECHON
Directrice Exécutive

I- Analyse des requêtes reçues et actions menées par le service de 
protection et les réalisations

L’année 2020 a été une année marquée par la pandémie de COVID 19. Malgré les restrictions
qu’imposait  la  situation  sanitaire,  le  service  de  protection  de  NDH-C  n’a  cessé  d’assister  les
victimes sur le terrain. C’est ainsi que nous avons reçu plusieurs cas de violations des Droits de
l’Homme en interne. 

Le tableau ci-dessous fait foi de l’ensemble des cas suivis par le service de protection durant cette
année 2020.

N°  
 Cas de 
violations 
commis

Nombre de 
cas 
enregistrés 

Actions menées par NDH-C Résultats 
obtenus

Observations

1.  Diffamation  

Chapitre I : Assistance et accompagnement des victimes
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sur les 
réseaux 
sociaux

1  NDH-C a  interpelé  le  DG  du
port autonome de Douala sur
cette situation 
Une requête lui a été adressée

Après 
plusieurs 
interpellation
s, le port a 
reconnu son 
erreur et la 
photo de la 
victime a été 
retirée sur les
réseaux 
sociaux

Dossier classé

2.

Mauvais 
traitements, 
non-
assistance à 
une personne
en danger

 
1   NDH-C a effectué plusieurs 

descentes à la prison de Nanga- 
Eboko et auprès de la famille du 
défunt pour recueillir les 
informations et preuves pour le 
suivi du cas. 
Une plainte avec constitution de 
partie civile a été déposée auprès
du TPI de Nanga-Eboko.
Un mémorandum a été adressé 
au MINJUSTICE sur ce cas.

 
Une enquête 
a été ouverte 
sur ce cas en 
vue de 
déterminer 
les véritables 
coupables 
dans cette 
affaire

Le dossier est 
en cours de 
traitement au 
ministère de la 
justice et le 
service de 
protection 
assure le suivi

3. Violation du 
droit à la 
propriété 
dans la Lekié

1
NDH-C a adressé une 
correspondance au mis en cause 
pour avoir sa version des faits

Après 
plusieurs 
relances du 
préfet, la 
correspondan
ce est restée 
lettre morte 
jusqu’à 
présent 

Affaire en cours
NDH-C 
envisage une 
descente sur 
les lieux pour 
enquêtes

4. Licenciement
abusif et 
diffamation

1
Après étude du dossier NDH-C
s’est  rendu  compte  que  le
plaignant  avait  déjà  été
dédommagé  par  l’intervention
de l’inspection du travail

NDH-C a eu 
un entretien 
avec la 
victime pour 
l’amené à 
accepter les 
conclusions 
du travail et 
l’arrangemen
t à l’amiable

Dossier classé
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5.

 
Licenciement
abusif, usage
de faux et 
dénis de 
justice à 
Yaoundé

1
 

après examen du dossier NDH-C
s’est rendu compte que toutes les
voies de recours internes avaient
déjà été  épuisées
 Une  plainte  a  été  rédigée  et
soumis au comité  des droits  de
l’homme

Suite à la 
longue 
procédure au 
niveau des 
instances 
internationale
s la victime 
s’est rétractée

Dossier classé

1
6.

Abus 
d’autorité 
atteinte à son
intégrité 
physique à 
Kribi

1
 
NDH-C a saisi par 
correspondance  le maire et le 
préfet de la ville de Kribi  pour 
dénoncer cette violation et 
exiger une réparation du 
dommage subit par la victime

le préfet a 
pris 
connaissance 
de la 
situation et 
est descendu 
sur les lieux 
pour 
rencontrer la 
victime 
La violation a
cessé et la 
victime est 
rentrée dans 
ces droits

 
Affaire en cours
NDH-C
envisage  une
action  en
justice contre
Le sénateur qui
a agi au-delà 
des 
prérogatives 
liées à sa 
fonction et doit
répondre de 
ses actes 

2
7.

Violation et  
torture ayant 
entrainé la 
mort au SED

1
Après examen du dossier, les 
informations incluent  dans ce 
dossier reste incomplète tant au 
niveau des faits que sur l’identité
même de la victime en ce qui 
concerne son appartenance au 
groupe  sécessionniste

Le  frère  du
défunt  qui  a
saisi  NDH-C
a  été
convoqué
pour  amples
informations
sur  la
situation

Affaire  en
cours  en
attente
d’enquête
supplémentaire

II- Rencontres avec les décideurs publics

Dans l’optique  de  renforcer la dynamique de maîtrise des garanties de protection des droits de la
défense, des droits des personnes privées de liberté ainsi que, de favoriser la mise en place des
conditions pour réduire les violations  des DH dans les lieux de détention et particulièrement  la
torture  et  les  mauvais  traitements,  nous  avons  organisé  des  séminaires  de  renforcement  des
capacités qui impliqueraient les Acteurs de la Chaine de Justice Pénale (ACJP) de tous les niveaux
possibles.  Pour  y  parvenir,  nous  avons  sollicité  des  audiences  auprès  de  certaines  institutions
gouvernementales  dont  de la  DDHCI-Minjustice  et  de la  CDHC.  Ces  rencontres  avaient  pour
objectif  d’échanger  sur  l’implication  de  ces  institutions  dans  l’organisation  des  séminaires  de
formation. 
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1- Réunion avec la Directrice de la Direction des Droits de l’Homme et de la 

Coopération Internationale du Ministère de la Justice (DDHCI-Minjustice)

Le 05 Octobre 2020, s’est tenu dans le bureau de la directrice de la DDHCI, une réunion dans le
cadre de la formation des ACJP. La délégation de NDH-C était constituée de mesdames BECHON
Cyrille R.et GUIKAM K. Liliane ; Mme Hermine KEMBOU ; du Minjustice était assisté de Mme
MEVA en service dans sa direction. Après des formalités d’usage et une présentation liminaire,
Mme  BECHON  n’a  pas  manqué  de  mettre  un  point  d’honneur  sur  ses  principales  attentes
notamment : 

- la mise à disposition de responsables/formateurs pouvant contribuer à la formation de leurs
pairs ;

- la mise à disposition des participants relevant du Ministère de la justice.

Après  échanges sur les différentes préoccupations soulevées, Mme la Directrice de la DDHCI a
affirmé l’intérêt  du Minjustice  pour  l’initiative  et  sa  totale  implication  quant  au  traitement  des
doléances émises. Par ailleurs, elle a précisé qu’il serait primordial de communiquer à sa direction
les dates exactes de tenu des différents séminaires de formation pour un traitement adéquat des
attentes à leur niveau.

2- Réunion avec la SG de la Commission des Droits de l’Homme du Cameroun 
(CDHC)

Le 07 Octobre 2020, s’est tenu dans les locaux de la CDHC une réunion sur les séminaires de
formations  des  ACJP.  La  délégation  de  NDH-C  était  constituée  de  mesdames  BECHON  et
MBAKOP  Murielle ;  celle  de  la  CDHC  était  constituée  de  Mme  Eva  ETONGUE  MAYER
Secrétaire  Générale  et  ses  collaborateurs.  Après  des  formalités  d’usage  et  une  présentation
liminaire, Mme BECHON n’a pas manqué de mettre un point d’honneur sur ses principales attentes
notamment :

- la participation de madame la SG comme formatrice ; 
- la  mobilisation  des  officiers  et  agents  de  police  judiciaire  pour  leur  participation  à  la

formation.

Au terme de cette rencontre, Mme la SG a affirmé l’intérêt de la CDHC pour l’initiative et son
engagement total à contribuer à sa réussite. Par ailleurs, il a été convenu que NDH-C devrait dans
les jours à venir communiquer les dates exactes de tenu des différents séminaires de formation ainsi
que les lieux arrêtés pour le déroulement de ceux-ci.
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En 2020, l’équipe de NDH-C s’est investi dans le suivi des cas patents de violations des Droits de
l’Homme (annexe 1). Ceux-ci ont non seulement marqués les esprits de la plus part des citoyens
mais également, ont été décriés par des organisations de défenses des droits de l’homme nationaux
et internationaux. Aussi, fidèle à ses missions de promotion, protection et défense des droits de
l’homme, NDH-C  a initié des actions  individuelles telles, les déclarations et communiqués sur des
cas  et  des  situations  en  rapport  avec  les  Droits  de  l’Homme  (annexe  2),  et  aussi  collectives
notamment,  les points de presse sur les évènements  ou des cas précis portant sur les Droits de
l’Homme. Ces actions visaient à rétablir les victimes dans leurs droits et à renforcer l’accès à une
justice équitable et transparente.

I- Points de presse sur des évènements et/ou des cas précis portant sur les 
Droits de l’Homme

1- Conférence de presse sur le massacre de Ngarbuh  

Le 24 Février 2020, s’est tenue dans la salle de conférence de NDH-C, un point de presse en vue de
la présentation du rapport sur le massacre de Ngarbuh. 
Cette  présentation  avait  pour  principaux  intervenants  certains  membres  de  la  coalition  des
Organisations de la Société Civile (OSC) pour les Droits de l'Homme et la paix dans les régions
anglophones et autres régions affectées, et de nombreuses chaines de médias.

Chapitre II : Suivi des cas de violations des
droits de l’homme
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Il était question au cours de cette conférence de présenter les conclusions du rapport d’enquête de la
coalition  ainsi  que  les  cas  graves  de  violations  des  Droits  de  l’Homme  observés.  Une  série
d’échanges 
portant sur la véracité des informations contenues dans le rapport et la suite du combat mené par la
coalition  a été ouverte entre les OSC et les médias.
Au sorti de cette rencontre, plusieurs chaines de médias nationales et d’ailleurs ont tenu à soutenir
la  coalition  dans  cette  initiative  en  conviant  les  leaders  des  Droits  de  l’Homme  dont  NDH-
Cameroun notamment, sur des chaînes de radio et de télévision.   

2- Conférence de presse de présentation du rapport SDR

Du 28 au 29 septembre 2020, NDH-C a organisé, un « Atelier de validation du rapport sur les
violations  et  les  abus  des  droits  humains  enregistrés  en  2020  dans  le  cadre  de  la  crise
anglophone ». Cette activité a eu lieu à Yaoundé dans la salle de conférence de son institution. Ont
pris part à cet atelier plusieurs personnes constituées essentiellement d’experts et certains membres
des OSC œuvrant dans la région du Nord-ouest et Sud-ouest. 

Vue d’ensemble des participants présents à la conférence de presse 

Participants et intervenants présents à la conférence
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L’objectif de cette activité était de réviser le draft du rapport sur les violations et les abus des droits
humains dans le cadre de la crise anglophone afin d’y apporter des amendements. Il était surtout
question de présenter les différentes violations et
les  abus  enregistrés  au  cas  par  cas  en  2020  et
analyser les différents éléments de preuves mis en
exergue  dans  le  document  par  les  différents
rapporteurs.  
Au terme de cette rencontre, le contenu du rapport
a  été  validé  et  15  recommandations  pour  le
rétablissement de la paix dans les régions du Nord-
Ouest  et  du  Sud-Ouest  ont  été  retenues  allant  à
l’endroit  de  la  communauté  internationale,  du
gouvernement,  des  journalistes,  des  séparatistes,
des OSC et des populations.

               

Depuis quelques années,  la situation sécuritaire dans laquelle se trouve le Cameroun n’est guère
reluisante surtout en ce qui concerne la protection des Droits de l’Homme. Cette crise sécuritaire
mais en mal le bon fonctionnement de notre société. C’est au regard des défis nés de cette situations
que NDH-C a mis sur pied un programme (Programme d’Amélioration de l’Accès à la Justice
Pénale) destiné à renforcer les capacités des Acteurs de la Chaine de Justice Pénale (ACJP). De ce
fait,  NDH-C  a  mené  des  actions  qui  ont  une  portée  non  seulement  éducatives  mais  aussi
préventives,  et  qui  permettent  également  une  appropriation  par  les  ACJP  de  bonnes  pratiques
respectueuses des Droits de l’Homme. Il s’agit entre autre ; des séminaires de formations, causeries
éducatives et symposium.

I- Atelier de formations / séminaires

CHAPITRE III : RENFORCEMENT DES CAPACITES
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1- Contexte

Au cours de l’année 2020, plus  précisément au mois de novembre et décembre, NDH-C  dans le
cadre de renforcement des capacités a organisé   04 séminaires de formations des ACJP qui se sont
tenus respectivement dans les villes de Yaoundé, Buéa, Douala et Ngaoundéré. 

2- Objectif principal

Ces  séminaires  ont  pour  principal  objectif  de  contribuer  au  recyclage  ainsi  qu’à  la  formation
continue des ACJP sur les Droits de l’Homme.

3- Objectifs spécifiques

- Renforcer la dynamique de maîtrise des garanties de protection des droits de la défense, des
droits  des  personnes  privées  de  liberté  au  regard  des  engagements  internationaux  de
protection des Droits de l’Homme du Cameroun.

- Favoriser la mise en place des conditions pour réduire les violations des Droits de l’Homme
dans les lieux de détention et particulièrement la torture et les mauvais traitements.

- Contribuer à l’amélioration de la gouvernance, de la justice pénale ainsi que l’amélioration de
son accessibilité.

4- Présentation succincte du déroulement des 04 séminaires de formation des ACJP

Activités Date et lieu Participants Modules de formation

Séminaire de
formation
des ACJP de
Douala

le  10  Novembre
2020

24  participants  au  rang
desquels :
07 Magistrats
01 Avocats 
03 Universitaires 
03  Officiers  de  police
Inspecteurs de Police 
 02  Administrateurs  des
prisons  et  intendants  des
prisons 
 01 Gendarmerie Nationale 
06 OSC 
01 Journaliste

- « Comprendre les principes 
essentiels des droits de 
l’homme »

- « le système national de 
protection des droits de 
l’homme dans 
l’administration de la justice
pénale ».

- « la protection des droits de 
l’homme dans la procédure 
pénale et prohibition de la 
torture et des traitements 
cruels, inhumains ou 
dégradants »

- « le système international de
protection des droits de 
l’homme ».

- “ Protection of human rights
in the deprivation of liberty 
”

- « la privation de liberté et 
respect des droits de 
l’homme »

- « contrôle et conséquences 
des atteintes aux droits de 
l’homme lors de la privation

Séminaire de
formation
des ACJP de
Buea

le  12  Novembre
2020

25  participants  au  rang
desquels :
09 Magistrats 
 03 Officiers de Gendarmerie 
 03 Commissaires de police 
02  Administrateurs  de  prison
07 OSC.

Séminaire de
formation
des ACJP de
Yaoundé

Du  17  au  18
Novembre 2020

40  participants  au  rang
desquels : 
07 Magistrats 
10 Commissaires de police
03 Avocats
01 Administration des prisons
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02 Intendants des prisons
01 Parajuristes
15 OSC
01 Assistante sociale

de la liberté au Cameroun »

Séminaire de
formation
des ACJP de
Ngaoundéré

le  26  Novembre
2020

31  participants  au  rang
desquels : 
11 Magistrats
09 Commissaires de police
02 Gendarmes
01 Administration des prisons
01 Intendants des prisons
02 Para juristes
04 OSC
01 Assistante sociale

5- Intervenants/facilitateurs
Parmi les intervenants et experts ayants pris part aux séminaires de formation nous avons entre
autres:
- Dr Etienne Mbena Mbandji, Chargé de cours de Droit privé et Sciences criminelles, Assesseur en
matière de délinquance juvénile près le TPI de Douala, Ndokoti  
- M. Fernand Duplex Fonkui Mboudjekeu, magistrat en service à la DDHCI du Minjustice
- Mme AFONG ANNE NGEM, Magistrate, présidente du tribunal de Grande Instance du Fako 
- Mrs. FON ACHU, Magistrate, Vice-présidente de la Cour d’appel du Sud-Ouest ; 
- Pr. Claude ASSIRA, Avocat et Enseignant d’Universités ;
- Mr ENOTI FILS Henri, Magistrat, Ministère de la justice ; 
- Mme ETONGUE Eva, SG de la CNDH ;
- Dr ECHEMOT Lazare, Magistrat au Parquet Général près la Cour d’Appel de l’Adamaoua ;
- M. FIPA NGUEPJO Jacques, Magistrat, Vice-PCA Adamaoua
- Mr. KWAPNANG YEPMOU, Magistrat/ Vice-président du Tribunal Militaire de Ngaoundéré ;
- Dr Hilaire Kamga, Expert Consultant en droit de l’homme ;
- Mme Cyrille Rolande Bechon, Experte en droits de l’homme, directrice de NDH ;

6- Résultats obtenus
Au terme de ces séminaires, des résultats aussi bien quantitatifs que qualitatifs ont été atteints :

 Résultats quantitatifs

- 120 Acteurs ACJP ont été formés sur la problématique des Droits de l’Homme dans la justice
pénale.

 Résultats qualitatifs
- Les savoirs être et des savoirs faire des ACJP ont été renforcés ;
- la pratique des ACJP se verra améliorée dans le cadre de leur fonction.

Photo de Famille du séminaire de formaton ACJP de Douala et de Buea
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Photo de famille du séminaire de formaton des ACJP de Ngaoundéré

Photo de Famille du séminaire de formaton des ACJP de Yaoundé
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II- Causerie éducative

A- Causerie éducative avec les élèves de l’école publique de Mfou

1- Contexte

Dans le cadre de la  mise en œuvre du nouveau système éducatif  qui prévoit  au-delà des cours
théoriques, des travaux dirigé par des personnes ressources, NDH-Cameroun a été sollicité par le
Lycée classique de Mfou afin d’entretenir  les élèves sur la notion des Droits  de l’Homme. Un
concept encore ambigu chez certains pourtant important au regard du contexte actuel qui fait état
des violations graves des Droits de l’Homme tant au niveau international que national. 
La  causerie  s’est  tenu  dans  une  classe  de  1ère allemande  et  avait  pour  principal  intervenant  la
Directrice  Exécutive  de  NDH-C,  Mme  Cyrille  Rolande  BECHON,  accompagnée  de  deux
collaboratrices.  La  rencontre  a  été  modérée  par  un  enseignant   d’ECM  qui  jouait  le  rôle  de
facilitateur entre les élèves et la directrice. De façon générale, NDH-C  a entretenu les élèves sur le
système  de  protection  des  droits  de  l’homme,  puis  de  manière  spécifique,  elle  a   parlé  de
l’Organisation, de ses missions et réalisations.

2- Objectif

 L’objectif  de cet échange était de transmettre aux élèves des savoirs sur les Droits de l’Homme et
l’essentiel à savoir pour être des citoyens promoteurs du respect de ces derniers.

3- Résultats

Au terme de la causerie qui a été très interactive : 
- NDH-C  a  distribué  plusieurs  gadgets,  dépliants,  et  bandes  dessinées  sur  les  Droits  de

l'Homme aux élèves ;
- plus de 70 élèves  ont  été  séduits  et  touchés  par  le  travail  d’un défenseur des Droits  de

l’Homme et par la notion de respect des Droits de l’Homme ;
-  ils  se  sont  montrés  très  satisfaits  de l'échange  et  se  sont  également  résolus  à  être  des

volontaires des Droits de l'Homme junior dans leurs différents milieux de vie ;
-  la  majorité  d’entre  eux  ont  pris  l’engagement  de  faire  davantage  des  recherches  pour

approfondir leurs connaissances en Droits de l’Homme. 

Remise des atestatons à une partiipante
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III- Symposium

A- Symposium national sur les peines alternatives à l’emprisonnement

1- Contexte

Le mercredi 09 décembre 2020, NDH-C en partenariat avec la CDHC, le Programme National de
Gouvernance (PNG), l’apport technique du Centre CEFODEP et l’appui de l’Union européenne, ont
organisé un Symposium national sur les peines alternatives à l’emprisonnement et le lancement de
la  campagne  de  plaidoyer  sur  lesdites  peines.  Ce  symposium  a  mobilisé une  soixantaine  de
participants,  parmi  lesquels : une  délégation  de  l’Union  européenne,  les  représentations
diplomatiques (l’ambassade des USA au Cameroun, l’ambassade du Royaume Uni au Cameroun,
l’ambassade de l’Italie au Cameroun), les institutions gouvernementales (MINREX, MINJUSTICE,
MINAS, MINPROFF et MINFI), et une quinzaine d’Organisation de la Société Civile (OSC).

2- Objectif

Cette activité qui s’inscrivait dans le cadre de la
célébration  du  72eme  anniversaire  de  la
Déclaration Universelle des Droits de l’Homme
(DUDH), avait pour but la recherche des pistes
de l’application effective des peines alternatives
à l’emprisonnement  au Cameroun. 

3- Déroulement

Elle s’est déroulée en deux phases : 

- la  première  a  consisté  d’abord,  à  des
séances  enrichissantes  d’exposés  des
experts dans le domaine et  des travaux
en laboratoire ;

Mme la Directrice échangeant avec les élèves
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- la seconde  a

ensuite été  marquée
par  une cérémonie  de

lancement  de
la campagne  de

plaidoyer  sur
les peines

alternatives  et
la présentation du

mémorandum
en  vue de la  signature
du décret

d’application
des peines

alternatives  au
Cameroun.

 Intervenants/facilitateurs

Ce symposium a été animé par des hauts cadres d’administration et deux facilitateurs dont les noms
suivent : 

- Pr. KEUGONG WATCHO Rolande Saurelle, Enseignante de droit ;
- Dr Frédéric FOKA, Directeur du Centre de recherche A priori ;
- Dr Alvine ASSEMBE NDI, Enseignante d’Université ;
- Julien Patrick MEDZA, Doctorant en Histoire ;
- Dr TECHE Stéphane, Enseignant et chercheur ;
- Michela Gaffuri Riva, Chef projet COE ;
- Dr Hilaire KAMGA, administrateur délégué du CEFODEP, et facilitateur de la rencontre.

. 

 Activité proprement dite

Intervenants présents au symposium
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Le symposium a été couvert par 02 grandes articulations composées de : une présentation technique
du symposium (a) et de la conférence de lancement de la campagne plaidoyer sur les peines 
alternatives (b).  

a) Présentation technique du symposium  
Celle-ci a été faite par le Dr Hilaire KAMGA, qui a à tour de rôle présenté les experts en charge de
la présentation des thématiques au programme.   

 La leçon inaugurale 
- Portant sur la thématique  « Surpopulation carcérale et enjeux de l’implémentation des

peines  alternatives  au  Cameroun »  exposée  le  Pr.  Keugong  Watcho  Rolande  Saurelle.
Expert/Enseignante Université de Dschang.

 Les exposés en panel

Panel 1 

- « Le cadre juridique international et national de mise en œuvre des peines alternatives au
Cameroun » exposé par le Dr Frédéric Foka, Directeur du Centre de recherche A priori ;

- « Les centres de rééducation comme cadres de promotion des peines alternatives chez les 
enfants en conflit avec la loi au Cameroun (1968-2016) » présenté par le Dr Alvine 
Assembe Ndi Enseignante d’Université et Julien Patrick Medza Doctorant en Histoire.

Panel 2 
- « L’introduction des peines alternatives en droit pénal camerounais » présenté par le Dr 

Teche Stephane, Enseignant et chercheur ;
- « Expériences et stratégies de plaidoyer pour la mise en oeuvre des peines alternatives à 

la détention au Cameroun » exposé par Madame Michela Gaffuri Riva.

 Les travaux en laboratoire 
Les  travaux  en  laboratoires  ont  été  répartis  en  cinq  groupes,  composés  chacun  de  sept  à  huit
participants.  Il  s’agit  entre  autres :  du Labo Ernest  Ouandie,  du Labo Bernard Momo, du labo
Nelson Mandela, du Labo Alexis Dipanda Mouelle et du Labo Vierra de Mello.  
 

b) La conférence de lancement de la campagne de plaidoyer 

La conférence a été marquée par trois séquences : la projection d’un documentaire sur l’accès à la
justice pénale, le compte rendu des travaux en laboratoire et la lecture de la déclaration finale du
symposium.  

4- Résultats
- Une typologie complète et expliquée des peines alternatives applicables au Cameroun avec

les mécanismes et modalités d’application est adoptée ; 
- des propositions pertinentes en vue d’asseoir un cadre légal et règlementaire de mise en

œuvre des peines alternatives, sont adoptées ;
- un comité  de suivi et de veille pour des actions de lobbying en faveur de l’entrée en vigueur

rapide des peines alternatives dans la procédure judiciaire est mis en place.
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Cette année 2020 a été comme les autres une période riche en partage d’expériences, en promotion
des Droits de l’Homme et en plaidoyer pour une défense et un meilleur respect des droits et libertés
fondamentaux. Aussi, NDH-Cameroun a eu à produire durant cette année de nombreux outils et
ouvrages sur les Droits l’Homme. Ces productions destinées aussi bien à la communauté nationale
qu’internationale ont pour objectif non seulement d’informer et de sensibiliser sur la situation des
Droits de l’Homme au Cameroun mais également, de plaider pour un strict respect de ses droits
conformément aux conventions internationales ratifiées et la législation en vigueur au Cameroun.

Vue d’ensemble des participants présents au symposium

CHAPITRE IV : PRODUCTIONS ET
PUBLICATIONS
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Parmi, la typologie des ouvrages disponibles et accessibles au siège de l’organisation ou sur le site
de  NDH-C,  nous  avons :  Un  policy  brief ;  un  rapport  d’étude ;  un  manuel ;  des  éditions  du
Magazine Libertés.

I- Policy brief

 Pour une alternative à l’emprisonnement 
Le  mercredi  09  décembre  2020,  NDH-Cameroun  a  lancé  la  campagne  de  plaidoyer  pour
l’effectivité des peines alternatives à l’emprisonnement au Cameroun. 
Le  premier  volet  de  ce  plaidoyer  porte  sur  la  signature  par  tous  ceux  qui  le  désirent,  du
mémorandum qui a été rédigé à cet effet  par plusieurs Organisations de la Société Civile et des
personnalités engagées sur les questions de justice pénale. 

Il s’agit en substance d’appeler le gouvernement à signer en urgence le décret d’application qui
manque, pour l’effectivité des peines alternatives à l’emprisonnement au Cameroun.

http://ndhcam.org/appel-a-la-signature-du-memorandum-pour-leffectivite-des-peines-
alternatives-a-lemprisonnement-au-cameroun/ 

II- Rapport d’étude

 Rapport sur les violations et abus des droits humains en 2020 (SDR)

Le rapport  sur  les violations et abus des DH en 2020 intitulé : «  Cameroun : Les populations
prises pour cibles dans la crise anglophone » est un ouvrage réalisé avec l’appui d’HURICAP et
d’AMNESTY INTERNATIONAL.

Ce rapport rédigé de concert avec la coalition des OSC du Nord-Ouest et Sud/Ouest, vise à attirer
l’attention  de  la  communauté  nationale  et  internationale   sur   l’état  des   violations  des  droits
humains  dans  les  zones  en  crise  en  vue  d’une  mobilisation  plus  accrue.  Aussi,  nous  pouvons
retrouver dans son contenu une cinquantaine de cas de violations parmi tant d’autres, perpétrés dans
presque toutes les localités des régions du Nord-Ouest et du Sud-Ouest et avec des responsabilités
clairement établies pour les différents cas.

L’ouvrage  démontre  également  que  le  gouvernement  n’a pas  un contrôle  absolu et  effectif  sur
certaines parties des régions en conflit ; situation qui l’amène à manquer de manière criarde à sa
responsabilité de protéger.

Le rapport formule également quelques recommandations essentielles et
insiste  sur  l’urgence  de  l’ouverture  de  négociations  directes  entre  les
représentants du Gouvernement Camerounais et  les leaders séparatistes
dont la légitimité n’est pas hypothéquée.

http://ndhcam.org/ndh-cameroun-presente-son-rapport-sur-les-
violations-des-droits-de-lhomme-2020/ 

http://ndhcam.org/ndh-cameroun-presente-son-rapport-sur-les-violations-des-droits-de-lhomme-2020/
http://ndhcam.org/ndh-cameroun-presente-son-rapport-sur-les-violations-des-droits-de-lhomme-2020/
http://ndhcam.org/appel-a-la-signature-du-memorandum-pour-leffectivite-des-peines-alternatives-a-lemprisonnement-au-cameroun/
http://ndhcam.org/appel-a-la-signature-du-memorandum-pour-leffectivite-des-peines-alternatives-a-lemprisonnement-au-cameroun/
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III- Les Manuels

 Le manuel de formation et de recyclage sur la prévention de la torture et des mauvais
traitements

Le manuel prévention de la torture produit avec l’appui de l’Union européenne et destiné aux OPJ,
APJ et agents de l’administration pénitentiaire répond aux problèmes d’accessibilité, de maniabilité
et de la centralisation de la règlementation en matière de justice pénale en générale,  et de lutte
contre la torture, les traitements cruels, inhumains et dégradants en particulier. Le guide apparait
ainsi comme un manuel de recyclage et d’auto-formation contenant les bonnes pratiques et autres
enseignements  relatifs  à l’amélioration de l’accès  à la justice pénale,  à la prévention et  la lutte
contre la torture. Le guide est disponible en version française et anglaise. 

IV- Le Magazine Libertés
Dans  le  cadre  de  la  mise  en  œuvre  du  Programme
d’Amélioration de l’Accès à la Justice Pénale (PAAJP), NDH-
C a produit avec l’appui de l’Union européenne,  une suite des
éditions  du  Magazine  Libertés.  Ces  deux  volumes  produits
sont consacrés à l’amélioration du cadre légal sur les libertés
publiques et aux pistes de solutions pour la résolution de la
crise dans les régions anglophones.   

Avec la montée en puissance des violations des DH dans
le  monde  et  particulièrement  au  Cameroun,  NDH-
Cameroun  s’est  toujours  engagé  depuis  sa  création  à
contribuer au respect de ses droits.  Notamment,  en menant  des actions de sensibilisations et de
commémorations des droits jugés fondamentaux pour l’individu.

I- Campagne de sensibilisation et de commémoration

CHAPITRE V : SENSIBILISATION ET
INFORMATION
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En  dépit  de  la  pandémie  à  Coronavirus  (COVID19),  NDH-C  a  redoublé  d’ardeur   pour  la
célébration  de  certaines  journée  notamment :  la  72ème Journée  Internationale  des  Droits  de
l’Homme ; et la campagne de sensibilisation sur la prévention de la torture dans les commissariats
de police de la région du Centre.

A- Cél
ébr
atio
n de
la 
72èm

e 

Journée Internationale des Droits de l’Homme

1- Contexte

La Journée Internationale des Droits de l’Homme est célébrée par la communauté internationale
chaque année le 10 décembre en souvenir de l’adoption de la Déclaration Universelle des Droits de
l’Homme (DUDH).  C’est dans cette mouvance que,  NDH-Cameroun a organisé le 10 Décembre
2020, une conférence de présentation du rapport sur les abus et violations des droits humains dans
les  régions anglophones de 2020 du Cameroun.  Ont  pris  une part  active à cette  rencontre :  les
membres de la  coalition du NOSO ; le staff de NDH-C et les journalistes.

2- Objectif

L’objectif principal de cette conférence était d’informer le grand public de l’état de violations des
droits humains dans les zones ciblées en vue d’une mobilisation plus accrue. 

Quelques membres de la coalition du NOSO
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3- Résultats
Au terme de cette rencontre :

- les connaissances des parties prenantes sur les violations des DH dans cette zone ont été
renforcées ; 

- les décideurs publics ont compris l’urgence d’une prise de mesures conséquentes visant à
endiguer la crise ; 

- des  propositions  innovantes  pour  une  meilleure  gestion  des  victimes  de  violations  sont
présentées ; 

- la JIDH a été célébrée.

B- Campagne de sensibilisation sur la prévention de la torture dans les unités de police et 
de gendarmerie

1- Contexte

Au cours de l’année 2020, NDH-C a mené une campagne de sensibilisation sur la prévention de la
torture en effectuant des descentes dans les unités de police et de gendarmerie. Ainsi, 92 descentes
(dont 22 à l’Ouest, 2 au Nord-Ouest, 0 au Sud-Ouest, 30 au Centre, 12 au Nord et 26 à Ngaoundéré,
0 au Littoral et  à l’Extrême-Nord) ont été effectuées par les VDH et ont consistées pour la plus part
en : des campagnes de distribution des documents, des descentes dans les lieux de détention, des
campagnes  de  causeries  éducatives  et  de  sensibilisation  sur  la  justice  pénale,
l’assistance/accompagnement juridique et judiciaire aux personnes privées de liberté.

2- Objectif

Desiente dans  le Commissariat de séiurité

publique du 9ème Arr
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Il était question pour les volontaires, de sensibiliser les agents de police judiciaire et aussi de la
brigade de gendarmerie sur la torture.

3- Résultats

Au terme de cette campagne de sensibilisations :

- Environ1000  acteurs  des  unités  de  police  et  de  gendarmerie  ont  été  sensibilisés  sur  la
torture ; 

- environ 50 gardé à vue ont été accompagnés ;
- environ 200 chefs des unités de police et de gendarmerie ont reçu les dépliants sur la lutte

contre la torture ;
- environ 5000 personnes ont été atteintes par la campagne de sensibilisation sur la torture.
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I- Contribution de NDH-C aux activités externes

Durant  cette  année  2020,  NDH-Cameroun a été  sollicité  pour  son expérience,  son expertise  et
renommé  dans  le  domaine  des  DH,  par  plusieurs  institutions  entre  autres :  nationales ;
gouvernementales ; internationales ; ONG, etc… De ce fait,  elle n’a pas manqué d’apporter une
contribution forte à l’atteinte des objectifs de ces activités.

Le tableau ci-dessous donne un aperçu global de toutes les activités auxquelles NDH-C a contribué. 

Date et lieu Activités Contribution NDH-C Organisateurs et
partenaires

26 octobre 
2020

 Réunion de concertation 
multi-acteurs sur le rôle 
des medias dans la 
promotion des droits 
humains

NDH a proposé des stratégies 
efficaces pour permettre aux 
journalistes de traiter avec 
pertinence les informations 
récoltées  sous le prisme des 
droits humains. L’Organisation a 
fait un partage d’expérience en 
vue d’édifier les différents acteurs
présents et leur donner plus 
d’outils pour intervenir au mieux 
dans la sphère  droits de l’Homme

JADE 
(Journalistes en 
Afrique pour le 
développement)

22 avril 2020 Validation  du Rapport à 
mi-parcours du Cameroun 
au titre du 3ème cycle de 
l’Examen Périodique 
Universel

NDH  a mené un travail de fond  
par lequel elle a pu ressortir les 
limites de certaines réponses 
apportées aux recommandations 
précédemment formulées  à 
l’égard du Cameroun au titre du 
3eme cycle de l’Examen 
Périodique Universel (EPU). 
L’organisation a  par la suite 
formulé des propositions en vue  
de compléter les dites réponses 
apportées.

 Ministère de la 
Justice

Du 04 au 05 
mars 2020 Atelier de restitution de 

l'étude sur l'état des lieux 
des réseaux et plateformes 
d'OSC au Cameroun et de 
l'étude sur la mise en 

NDH d’un point de vue 
scientifique et techniques a 
présenté ses recherches en matière
de  l’existence et le 
fonctionnement des réseaux au 
Cameroun afin d’enrichir l’étude 

PROCIVIS

CHAPITRE VI : COLLABORATION A LA PROMOTION
ET A LA PROTECTION DES DROITS DE L’HOMME
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œuvre et le suivi des 
politiques publiques en 
matière 
d'accompagnement des 
OSC

faite à propos. Elle n’a pas 
manqué é d’apporter des 
stratégies innovante relative à la 
mise en œuvre et le suivi des 
politiques publiques en matière 
d’accompagnement des OSC

  28 au 30 
octobre 2020 

Atelier de formation 
Renforcement des 
capacités Des ODDH dans
l’élaboration, la gestion du
cycle des projets et le 
funraising

 En suivant cette formation, 
NDH-C  a pu participer avec les 
autres apprenants son expérience 
en matière de gestion des projets 
et funraising, contribuant ainsi à 
enrichir la formation initiale en 
octroyant aux participants de 
nouveaux acquis

CEFODEP

23 octobre 
2020

Présentation du rapport 
annuel de violations 2019

NDH-C a émis des interrogations 
et préoccupations qui ont 
davantage permis s à affermir le 
rapport et à faciliter sa 
compréhension et validation

Alternatives 
Cameroun

26 octobre 
2020

Cérémonie de 
dénonciation du  massacre 
d’élèves à Kumba

NDH-C a été présente du début 
jusqu’à la fin afin de diffuser et 
vulgariser au maximum  
l’événement contribuant à ladite 
dénonciation 

Ministère de la 
Promotion de la 
Femme et de la 
Famille

Mars 2020 à 
Novembre 
2020

Formation en Leadership C’est à travers des interrogations, 
préoccupations, exemples 
pratiques et partage d’expériences
que NDH-C à contribuer à rendre 
la formation plus digeste et 
fructueuse pour les participants

Fondation 
Friedrich Ebert 
Stiftung
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CONCLUSION

Tout au long de ce rapport, nous avons présenté les diverses activités menées
par  NDH-C  allant  de
l’assistance et l’accompagnement juridique et judiciaire des victimes à la mise
en œuvre du programme PAAJP. En efet, le présent rapport montre qu’une fois
de plus, NDH-C a su remplir ses missions durant l’année 2020. Les diférents
objectifs visés tels que la sensibilisation des citoyens sur les diférents droits
fondamentaux  existants ;  le  renforcement  des capacités  sur  la  justice
pénale ; ainsi  que  les résultats  enregistrés  ont  permis  de  déduire  que  les
citoyens libres ou prisonniers ignorent encore leurs droits, toute chose qui est à
l’origine  de  nombreuses  infractions  et  violations  de  droits  de  l’homme
constatées et enregistrées tout au long de l’année. Il revient alors à NDH-C de
continuer son activisme tout au long de cette nouvelle année afn de renforcer
son combat pour un meilleur respect des Droits de l’Homme et une réforme
des lois internes qui manifestement constituent une entorse à l’implémentation
des diférents instruments ou conventions ratifées.
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TABLES DES ANNEXES

I- Coupures de presse montrant l’intervention de NDH-C sur des cas et
des situations de violation des DH (annexe 1).
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II- Déclarations et communiqués sur des cas et des situations en rapport 
avec les droits de l’homme (Annexe 2).

3- Déclaration sur le massacre du Ngarbuh

Le 24 février 2020, NDH-Cameroun, membre de la coalition des Organisations de la société civile
(OSC) pour les Droits de l’Homme et la paix dans les régions anglophones et dans d’autres régions
affectées,  a  conduit  la  présentation  de  la  déclaration  de  ladite  coalition  sur  le  massacre  de
NGARBUH considéré comme un crime contre l’humanité, ceci lors d’un point de presse tenu dans
la salle de conférence de NDH-C. En effet, NDH-C ne pouvant rester insensible à une telle attaque
sanglante survenue le vendredi 14 février dans un village de Ngarbuh 3 dans le Nord-Ouest du
Cameroun  faisant  état  de  plusieurs  morts  dont  des  civils  uniquement  constitués  de  femmes
enceintes et d’enfants, a procédé de concert avec les autres OSC à une enquête en vue de faire la
lumière sur cet horrible incident.
C’était donc en présence des membres de la coalition et de nombreuses chaines de medias que,
Mme Cyrille BECHON, Directrice de NDH-C a présenté en sa qualité de secrétaire permanente de
la coalition,  les conclusions du rapport dans lequel il  apparait  clairement  avec preuve à l’appui
qu’on est en face d’un cas grave de violation des DH.  Dès lors, NDH-C et ses collaborateurs vont
poursuivre le combat afin que les responsabilités soient clairement établies et que les populations
victimes puissent jouir des droits qui leur sont dus dans de telles circonstances.
La déclaration est accessible via ce lien : 
http://ndhcam.org/rapport-de-la-coalition-des-organisations-de-la-societe-civile-
sur-le-massacre-de-ngarbuh/ 

4- Déclaration coalition des organisations des DH du NOSO sur la recrudescence des 
actes d’horreur et de barbarie dans le NOSO

La  montée  en  puissance  des  actes  d’horreur  et  de  barbarie  dans  les  régions  anglophones  du
Cameroun ne cesse de défrayer la chronique auprès des populations depuis le début de cette année
2020. On dénombre pas moins de 15 cas d’exactions commises sur des populations en majorité des
femmes, des enfants et des bébés. Pour l’un ou l’autre, NDH-Cameroun et ses partenaires n’ont pas
manqué  de  condamner  avec  la  dernière  énergie  ces  cas  récurrents  de  violences  extrêmes  en
adressant des exigences vives aussi bien au gouvernement qu’aux groupes armés séparatistes afin
qu’un dénouement en faveur des victimes soit établit dans ces affaires, et qu’une solution de sortie
de crise soit trouvée.
Pour plus de détails sur la sortie de NDH-C bien vouloir cliquer sur le lien ci-dessous.

http://ndhcam.org/crise-anglophone-les-actes-dhorreur-et-de-barbarie-
sintensifient/ 

5- déclaration Aff. Paul Tchouta/Calixte Beyala 

Un autre cas de violation des DH qui a mobilisé les médias et les défesneurs des droits de l’homme,
celui  de  Pierre  Paul  Chouta Njiwouang contre  Calixte  Majolie  Beyala. Paul  Chouta  est  un
journaliste et lanceur d'alertes, il est également défenseur des droits de l’homme. Actuellement en
détention à la prison principale de Yaoundé depuis le 10 juin 2019, après une arrestation illégale et
un mandat de détention provisoire décernée contre lui pour des motifs de : Diffamation, Injure et
Propagation  de  fausses  nouvelles  par  voie  cybernétique,  il  est  en  attente  d’un procès  qui  
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passe de renvoi en renvoi. D’où, la création par NDH-Cameroun d’un collectif pour la libération de
Paul Chouta, qui ne cesse de mener des actions en faveur de sa libération.
Pour plus de détails bien vouloir consulter le lien ci-joint. 
http://ndhcam.org/liberez-paul-chouta-ou-jugez-le-affaire-pierre-paul-chouta-
njiwouang-contre-calixte-majolie-beyala-reglement-de-compte-ou-punition/ 

6- Déclaration sur la gestion de la pandémie à Coronavirus durant la rentrée scolaire

Comme la plupart des pays du monde entier, le Cameroun a été frappé par la crise sanitaire due au
Coronavirus. Il s’en est suivi une batterie de mesures édictées par le Premier Ministre, Chef du
gouvernement,  M.  Dion Nguté...  .d’autres  mesures  étaient  prévues,  telles  que  la  fabrication  de
nouvelles tables-banc pour 2 élèves par banc, une approche pédagogique sur un dispositif à trois
niveaux comprenant les cours à plein temps, le système de mi-temps et l’approfondissement de
l’enseignement à distance, etc… . Nous constatons avec regret et désolation que 02 jours après la
rentrée  scolaire,  ces  mesures  spéciales  ne  sont  qu’une  vue  de  l’esprit  dans  les  établissements
scolaires publics. Nous avons été témoin de situations surréalistes en pleine crise sanitaire. Une
situation qui ne nous a pas laissé insensible vu les ravages causés par la pandemie. Afin que, le
gouvernenemnt respecte ses engagements, nous avons élaboré une déclaration public dans l’optique
d’alerter l’opinion nationale et internationale sur les réalités de gestion de la pandemie dans notre
pays.
Les détails de cette action sont contenus dans le lien ci-dessous :
http://ndhcam.org/3223-2/ 
 

7- Déclaration massacre de Kumba 

Après  Ngarbuh, voici le tour de Kumba. C’était   un jour de classe comme un autre le 24 octobre
2020. Quand soudain, des hommes lourdement armés, non identifiés ont débarqué en fin de matinée
et ont pris d’assaut l’école « Mother Francisca ». Ils ont ouvert le feu sur plusieurs élèves, faisant un
carnage indescriptible  avant de disparaître  aussi mystérieusement  qu’ils  sont arrivés, en laissant
derrière eux, des corps sans vie des enfants gisant dans le sang et des blessés graves…Après cet acte
macabre, de milliers d’images insoutenables d’enfants criblés de balles et gisant sans vie ont été
diffusées  sur  les  réseaux  sociaux  jetant  ainsi,  sur  l’ensemble  des  populations   un  sentiment
douloureux  de  tristesse.  Afin  que,  des  mesures  urgentes  et  conséquentes  soient  prises  pour  la
protection des civiles et  particulièrement  des enfants durant cette  crise,  nous avons adressé des
recommandations pertinentes au gouvernement. Lesquelles peuvent être consultées via le lien ci-
joint :
http://ndhcam.org/cameroun-encore-des-enfants-assassines-a-quand-la-fin-de-
cette-barbarie/ 
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